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                                                                Планируемые результаты изучения предмета.

                      ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ФИЗИКИ

Личностными результатами обучения физике в средней школе являются:

· в ценностно-ориентационной сфере — чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность;

· в трудовой сфере — готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;

· в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере — умение управлять своей познавательной деятельностью.

Метапредметными результатами обучения физике в средней школе являются:

Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

• самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;

• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной ранее цели;

• сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы;

• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели;

• определять несколько путей достижения поставленной цели;

• выбирать оптимальный путь достижения цели с учетом эффективности расходования ресурсов и основываясь на соображениях этики и морали;

• задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью;

• оценивать последствия достижения поставленной цели в учебной деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей.

Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;

• распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;

• использовать различные модельно-схематические средства для представления выявленных в информационных источниках противоречий;

• осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи;

• искать и находить обобщенные способы решения задач;

• приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в отношении действий и суждений другого;

• анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;

• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого переноса средств и способов действия;

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;

• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и учителем; формулировать образовательный запрос и выполнять консультативные функции самостоятельно; ставить проблему и работать над ее решением; управлять совместной познавательной деятельностью и подчиняться).

Коммуникативные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами);

• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом проектной команды в разных ролях (генератором идей, критиком, исполнителем, презентующим и т. д.);

• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств;

• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы;

• координировать и выполнять работу в условиях виртуального взаимодействия (или сочетания реального и виртуального);

• согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом/решением;

• представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности, как перед знакомой, так и перед незнакомой аудиторией;

• подбирать партнеров для деловой коммуникации, исходя из соображений результативности взаимодействия, а неличных симпатий;

• воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития;

• точно и емко формулировать как критические, так и одобрительные замечания в адрес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая при этом

личностных оценочных суждений.

Предметными результатами обучения физике являются:
1) сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;

2) владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;

3) владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;

4) сформированность умения решать физические задачи;

5) сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;

6) сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников.

«Физика» (базовый уровень) - требования к предметным результатам освоения базового курса физики должны отражать:

1) сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, представлений о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных условиях;

2) сформированность умения исследовать и анализировать разнообразные физические явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики приборов и устройств, объяснять связь основных космических объектов с геофизическими явлениями;

3) владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель исследования;
4) владение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, определения достоверности полученного результата; 

5) сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с физическими процессами, с позиций экологической безопасности.

10 класс.

	№

 п/п
	Название темы
	Планируемые результаты изучения учебного предмета

	1
	Введение 
	· давать определения понятий: базовые физические величины, физический закон, научная гипотеза, модель в физике микромире, элементарная частица, фундаментальное взаимодействие;

· называть базовые физические величины и их условные обозначения, кратные и дольные единицы, основные виды фундаментальных взаимодействий, их характеристики, радиус действия;

· делать выводы о границах применимости физических теорий, их преемственности, существовании связей и зависимостей между физическими величинами;

· использовать идею атомизма для объяснения структуры вещества;

· интерпретировать физическую информацию, полученную из других источников.

	МЕХАНИКА 

	2
	Кинематика материальной точки
	· использовать идею атомизма для объяснения структуры вещества;

· интерпретировать физическую информацию, полученную из других источников.

· использовать для списания механического

движения кинематические величины: радиус-вектор, перемещение, путь, средняя путевая скорость, мгновенная и относительная скорости, мгновенное и центростремительное ускорения, период частота вращения, угловая и линейная скорости;

· разъяснять основные положения кинематики;

· списывать демонстрационные опыты Бсйля и опыты Галилея для исследования явления свободного падения тел;

описывать эксперименты по измерению ускорения свободного падения и изучению движения тела, брошенного горизонтально;

· делать выводы сб особенностях свободного падения тел вакууме и в воздухе, сравнивать их траектории;

· применять полученные знания для решения практических задач.

	3
	Динамика

материальной точки 
	· давать определения понятий: инерциальная система отсчета, инертность, сила тяжести, сила упругости, сила реакции опоры, сила натяжения, вес тела, сила трения покоя, сила трения скольжения, сила трения качения;

· формулировать принцип инерции, принцип относительности Галилея, принцип суперпозиции сил, законы Ньютона, закон всемирного тяготения, закон Гука;

· разъяснять предсказательную и объяснительную функции классической механики;

· списывать опыт Кавендиша пс измерению гравитационной постоянной, эксперимент по измерению коэффициента трения скольжения;

· наблюдать и интерпретировать результаты демонстрационного опыта, подтверждающего закон инерции;

· исследовать движение тела пс окружности под действием сил тяжести и упругости;

· делать выводы с механизме возникновения силы упругости с помощью механической модели кристалла;

· объяснять принцип действия крутильных весов;

· прогнозировать влияние невесомости на поведение космонав​тов при длительных космических полетах;

· применять полученные знания для решения практических задач

	4
	Законы сохранения 
	· давать определения понятий: замкнутая система, реактивное движение, устойчивое, неустойчивое и безразличное равновесия; потенциальные силы, консервативная система, абсолютно упругий и абсолютно неупругий удары;

· давать определения физических величин: импульс силы, импульс тела, работа силы, потенциальная, кинетическая и полная механическая энергия, мощность;

· формулировать законы сохранения импульса и энергии с учето] границ их применимости;

· объяснять принцип реактивного движения;

· описывать эксперимент по проверке закона сохранения энергии при действии сил тяжести и упругости;

· делать выводы и умозаключения о преимуществах использова​ния энергетического подхода при решении ряда задач динамики.

	5
	Динамика периодического движения 
	· давать определения понятий: вынужденные, свободные (собственные) и затухающие колебания, апериодичес​кое движение, резонанс;

· давать определение физических величин: первая и вторая космические скорости, амплитуда колебаний, статичес​кое смещение;

· исследовать возможные траектории тела, движущегося гравитационном поле, движение спутников и планет; зависимость периода колебаний пружинного маятника от жесткости пружины и массы груза, математического маятника —

от длины нити и ускорения свободного падения;

· применять полученные знания о явлении резонанса для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни;

· прогнозировать возможные варианты вынужденных колебаний одного и того же пружинного маятника в средах с разной плотностью;

• делать выводы и умозаключения о деталях международ​ных космических программ, используя знания с первой и второй космических скоростях.

	6
	Релятивистская механика 
	· давать определения понятий: радиус Шварцшильда, горизонт событий, собственное время, энергия покоя тела;

· формулировать постулаты специальной теории стнсситель- ности и следствия из них; условия, при которых происходит аннигиляция и рождение пары частиц;

· списывать принципиальную схему опыта Майкельссна — Мсрли; делать вывод, что скорость света — максимально всзмсж- ная скорость распространения любого взаимодействия;

· оценивать критический радиус черной дыры, энергию покоя частиц;

· объяснять эффект замедления времени, определять собственное время, время в разных инерциальных системах отсче​та, одновременность событий;

· применять релятивистский закон сложения скоростей для решения практических задач.

	Молекулярная физика 

	7
	Молекулярная структура вещества 
	· давать определения понятий: молекула, атсм, изстсп, относительная атомная масса, дефект массы, мсль, постоянная Авсгадрс, фазовый переход, ионизация, плазма;

· разъяснять основные положения мслекулярнс-кинетичес- кой теории строения вещества;

· классифицировать агрегатные состояния вещества;

· характеризовать изменения структуры агрегатных состояний вещества при фазовых переходах;

· формулировать условия идеальности газа;

· описывать явление ионизации;

· объяснять влияние солнечного ветра на атмосферу Земли.

	8
	МКТ
	• давать определения понятий: стационарное равновесное

состояние газа, температура тела, абсолютный нуль температуры, изопроцесс, изотермический, изобарный и изохорный процессы;

· использовать статистический подход для описания поведения совокупности большого числа частиц, включающий введение микроскопических и макроскопических параметров;

· описывать демонстрационные эксперименты, позволяющие установить для газа взаимосвязь между его давлением, объемом, массой и температурой; эксперимент по изучению изотермического процесса в газе;

· объяснять опыт с распределением частиц идеального газа по двум половинам сосуда, газовые законы на основе молекулярно- кинетической теории строения вещества;

· представить распределение молекул идеального газа по скоростям;

применять полученные знания к объяснению явлений, наблюдаемых в природе и быту.

	9
	Термодинамика 
	· давать определения понятий: число степеней свободы, теплообмен, теплоизолированная система, адиабатный процесс, тепловые двигатели, замкнутый цикл, необратимый процесс; физических величин: внутренняя энергия, количество теплоты, КПД теплового двигателя;

· объяснять особенность температуры как параметра состояния системы;

· наблюдать и интерпретировать результаты опытов, иллюстрирующих изменение внутренней энергии тела при совершени работы, явление диффузии;

· объяснять принцип действия тепловых двигателей;

· оценивать КПД различных тепловых двигателей;

· формулировать законы термодинамики;

· делать вывод о том, что явление диффузии является необратимым процессом;

· применять полученные знания по теории тепловых двигателей для рационального природопользования и охраны окружающей среды.

	10
	Жидкость 
	· давать определения понятий: пар, насыщенный пар, испарение, кипение, конденсация, поверхностное натяжение, смачивание, мениск, угол смачивания, капиллярность;

· давать определение физических величин: критическая температура, удельная теплота парообразования, температура кипения, точка росы, давление насыщенного пара, относительная влажность воздуха, сила поверхностного натяжения;

· списывать эксперимент пс изучению капиллярных явлений, обусловленных поверхностным натяжением жидкости;

· наблюдать и интерпретировать явление смачивания и капиллярные явления, протекающие в природе и быту;

· строить графики зависимости температуры тела ст времени при нагревании, кипении, конденсации, охлаждении; находить из графиков значения необходимых величин.

	11
	Твердое тело
	· давать определения понятий: плавление, кристаллизация, удельная теплота плавления, кристаллическая решетка, элементар​ная ячейка, монокристалл, поликристалл, аморфные тела, композиты, полиморфизм, анизотропия, изотропия, деформация (упругая, пластическая);

· давать определения физических величин: механическое напряжение, относительное удлинение, предел упругости, предел прочности при растяжении и сжатии;

· объяснять стличие кристаллических твердых тел ст аморфных;

· списывать эксперимент пс измерению удельной теплоемкости вещества;

· формулировать закон Гука;

применять полученные знания для решения практических задач

	12
	Механические волны. Акустика 
	· давать определение физических величин: длина волны, интенсивность звука, уровень интенсивности звука;

исследовать распространение сейсмических волн, явлениеполяризации;

· описывать и воспроизводить демонстрационные опыты по распространению продольных волн в пружине и в газе, поперечных волн — в пружине и шнуре, описывать эксперимент по измерению с помощью эффекта Доплера скорости движущихся объектов: машин, астрономических объектов;

· объяснять различие звуковых сигналов по тембру и громкости

	Электростатика 

	13
	Силы

электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов
	· давать определения понятий: точечный электрический заряд, электрическое взаимодействие, электризация тел, электрически изолированная система тел, электрическое поле, линии напряженности электростатического поля; физической величины: напряженность электростатического поля;

· объяснять принцип действия крутильных весов, светокопировальной машины, возможность использования явления электризации при получении дактилоскопических отпечатков;

· формулировать закон сохранения электрического заряда и закон Кулона, границы их применимости;

· устанавливать аналогию между законом Кулона и законом всемирного тяготения;

· описывать демонстрационные эксперименты по электризации тел и объяснять их результаты; описывать эксперимент по измерению электроемкости конденсатора;

применять полученные знания для объяснения неизвестных ранее электрических явлений.

	14
	Энергия электромагнитного взаимодействия 
	· давать определения понятий: эквипотенциальная поверхность, конденсатор, свободные и связанные заряды, проводники, диэлектри​ки, полупроводники;

· объяснять физический смысл величин: величин: потенциал электростатического поля, разность потенциалов, относительная диэлектрическая проницаемость среды, электроемкость уединенного проводника, электроемкость конденсатора;

· наблюдать и интерпретировать явление электростатической индукции;

· объяснять принцип очистки газа от угольной пыли с помощью электростатического фильтра;

· описывать эксперимент по измерению электроемкости конденсатора;

· объяснять зависимость электроемкости плоского конденсатора от площади пластин и расстояния между ними;

применять полученные знания для объяснения неизвестных ранее электрических явлений.

	15
	Итоговое повторение. 
	Систематизировать полученные знания и применять их на практике


2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ФИЗИКИ 10 КЛАССА (70 ч, 2 ч. в неделю). 

Введение (3 ч)

Возникновение физики как науки. Базовые физические величины в механике. Кратные и дольные единицы. Диапазон восприятия органов чувств. Органы чувств и процесс познания. Физика и культура. Особенности научного эксперимента. Фундаментальные физические теории. Физическая модель. Пределы применимости физической теории.

Атомистическая гипотеза. Модели в микромире. Элементарная частица. Виды взаимодействий. Характеристики взаимодействий. Радиус действия взаимодействий. 
Механика (36 ч)
Кинематика материальной точки (9 ч)

Описание механического движения. Материальная

точка. Тело отсчета. Траектория. Система отсчёта. Закон движения тела в координатной и векторной форме. Перемещение. Сложение перемещений.Путь. Различие пути и перемещения. Средняя путевая скорость. Мгновенная скорость. Относительная

скорость. Равномерное прямолинейное движение. График скорости. Графический способ нахождения перемещения при равномерном прямолинейном движении. Закон равномерного прямолинейного движения. График равномерного прямолинейного движения. Мгновенное ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение. Графический способ нахождения перемещения при равноускоренном прямолинейном движении. Закон равноускоренного прямолинейного движения. Равнозамедленное прямолинейное движение. Зависимость проекции скорости тела на ось Х от времени при равнопеременном движении. Закон равнопеременного движения. Падение

тел в отсутствие сопротивления воздуха. Ускорение свободного падения. Падение тел в воздухе. Периодическое движение и его виды. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Способы определения положения частицы в пространстве в произвольный момент времени. Период и частота вращения. Центростремительное ускорение. Координатный способ описания вращательного движения. Гармонические колебания. Частота колебаний.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА. № 1. Исследование скольжения шайбы по наклонной плоскости.

Динамика материальной точки (10 ч)
Принцип инерции. Относительность движения и покоя. Инерциальные системы отсчета. Преобразования Галилея. Закон сложения скоростей. Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. Экспериментальные подтверждения закона

инерции. Сила — причина изменения скорости тел, мера взаимодействия тел. Инертность. Масса тела —количественная мера инертности. Движение тела

под действием нескольких сил. Принцип суперпозиции сил. Второй закон Ньютона. Силы действия и противодействия. Третий закон Ньютона. Примеры

действия и противодействия. Гравитационные и электромагнитные силы. Закон

всемирного тяготения. Опыт Кавендиша. Гравитационная постоянная. Сила тяжести. Ускорение свободного падения. Сила упругости — сила электромагнитной природы. Механическая модель кристалла. Сила реакции опоры и сила натяжения. Закон Гука. Вес тела. Сила трения. Виды трения. Коэффициент трения. Использование стандартного

подхода для решения ключевых задач динамики: вес тела в лифте (с обсуждением перегрузок и невесомости), скольжение тела по горизонтальной поверхности.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА. № 2. Измерение коэффициента трения скольжения.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА № 3. Исследование динамики движения бруска по наклонной плоскости.

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА № 1 Кинематика и динамика материальной точки.

Законы сохранения (6 ч)

Импульс тела. Импульс силы. Более общая формулировка второго закона Ньютона. Замкнутая система. Импульс системы тел. Закон сохранения импульса. Реактивное движение ракеты. Работа силы. Условия, при которых работа положительна, отрицательна и равна нулю. Работа сил реакции опоры, трения и тяжести, действующих на тело, соскальзывающее с наклонной плоскости. Средняя и мгновенная мощности.

Потенциальная сила. Потенциальная энергия тела. Принцип минимума потенциальной энергии. Виды равновесия. Кинетическая энергия тела. Теорема о кинетической энергии.

Полная механическая энергия системы. Связь между энергией и работой. Консервативная система. Закон сохранения механической энергии. Виды столкновений. Абсолютно неупругий удар.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА № 4. Исследование закона сохранения энергии при действии силы упругости и силы тяжести.

Динамика периодического движения (7 ч)
Форма траектории тел, движущихся с малой скоростью. Первая и вторая космические скорости. Свободные колебания пружинного маятника. Характеристики свободных колебаний: период, амплитуда. График свободных гармонических колебаний. Энергия свободных колебаний. 

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА № 2. Законы сохранения.

Статика (1 ч)

Возможные типы движения твердого тела. Абсолютно твердое тело. Поступательное и вращательное движения абсолютно твердого тела. Условие статического равновесия для поступательного движения. Примеры статического равновесия. Момент силы. Плечо силы. Условие статического равновесия вращательного движения

Релятивистская механика (3 ч)
Опыт Майкельсона—Морли. Сущность специальной теории относительности Эйнштейна. Постулаты теории относительности. Критический радиус черной дыры — радиус Шварцшильда. Горизонт событий. Энергия покоя. Взаимосвязь массы и энергии

Молекулярная физика (17 ч)

Молекулярная структура вещества (2 ч)
Строение атома. Зарядовое и массовое числа. Изотопы. Дефект массы. Атомная единица массы. Относительная атомная масса. Количество вещества. Молярная масса. Постоянная Авогадро. Виды агрегатных состояний. Упорядоченная молекулярная

структура — твердое тело. Неупорядоченные молекулярные структуры — жидкость, газ, плазма.

Молекулярно-кинетическая теория идеального газа (6 ч)

Идеальный газ. Статистический метод. Статистический интервал. Среднее значение физической величины. Температура идеального газа — мера средней кинетической энергии молекул. Термодинамическая (абсолютная) шкала температур. Абсолютный нуль температуры. Шкалы температур. Связь между температурными шкалами. Скорость теплового движения молекул. Давление атмосферного воздуха. Давление идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории. Закон Дальтона. Концентрация молекул идеального газа при нормальных условиях

(постоянная Лошмидта). Уравнение состояния идеального газа. Изотермический процесс. Закон Бойля—Мариотта. Изобарный процесс. Закон Гей-Люссака. Изохорный процесс. Закон Шарля. График каждого изопроцесса

Термодинамика (5 ч)
Предмет изучения термодинамики. Молекулярно-кинетическая трактовка понятия внутренней энергии тела. Внутренняя энергия идеального газа. Способы изменения внутренней энергии системы. Работа газа при расширении и сжатии. Работа газа

при изохорном, изобарном и изотермическом процессах. Геометрический смысл работы (на р—V-диаграмме).Первый закон термодинамики. Применение первого

закона термодинамики для изопроцессов. Принцип действия теплового двигателя. Основные элементы теплового двигателя. Замкнутый процесс (цикл). КПД теплового двигателя. Воздействие тепловых двигателей на окружающую среду. Обратимый и необратимый процессы. Второй закон термодинамики и его статистическое истолкование.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА № 5. Изучение процесса установления теплового равновесия между горячей и холодной водой при теплообмене.

Механические волны. Акустика (4 ч)

Способы передачи энергии и импульса из одной точки пространства в другую. Механическая волна. Скорость волны. Продольные механические волны.

Поперечные механические волны. Гармоническая волна. Длина волны. 

Возникновение и восприятие звуковых волн. Условие распространения звуковых волн. Зависимость высоты звука от частоты колебаний. Инфразвук. Ультразвук. Скорость звука. Зависимость высоты звука от скорости движения источника и приемника. Эффект Доплера. «Красное смещение» спектральных линий.

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА № 3. Молекулярная физика.
Электростатика (14 ч)
Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (9 ч)

Электродинамика и электростатика. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. Принцип квантования заряда. Кварки. Электризация. Объяснение явления электризации трением. Электрически изолированная система тел. Закон сохранения

электрического заряда. Измерение силы взаимодействия зарядов с помощью крутильных весов. Закон Кулона. Сравнение электростатических и гравитационных сил.

Источник электромагнитного поля. Силовая характеристика электростатического поля — напряженность. Принцип суперпозиции электрических полей. Графическое изображение электрического поля. Линии напряженности и их направление. Степень сгущения линий напряженности. Линии напряженности поля системы зарядов.

Свободные и связанные заряды. Проводники, диэлектрики, полупроводники. Виды диэлектриков: полярные и неполярные. Пространственное перераспределение зарядов в диэлектрике под действием электростатического поля. Поляризация диэлектрика. Относительная диэлектрическая проницаемость среды. Распределение зарядов в металлическом проводнике. Электростатическая индукция. Электростатическая защита.

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА № 4. Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов.
Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (5 ч)
Потенциальная энергия взаимодействия точечных зарядов. Потенциал электростатического поля. Энергетическая характеристика поля — потенциал.

Эквипотенциальная поверхность. Работа, совершаемая силами электростатического поля при перемещении заряда. Разность потенциалов. Формула, связывающая напряжение и напряженность. Электрическая емкость. Электроемкость сферы и ее характеристика. Способ увеличения электроемкости проводника. Конденсатор. Электроемкость плоского

конденсатора. Поверхностная плотность заряда. Потенциальная энергия конденсатора. Потенциальная энергия электростатического поля плоского конденсатора. 

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА № 6. Энергия заряженного конденсатора.

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА № 5.  Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных  зарядов.
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	№
урока
	Тема урока
	Кол-во
часов
	Дата 



	
	
	
	планир
	фактич

	Раздел 1: Введение - 3 ч

	1./1.
	Что изучает физика?
	1 
	 
	 

	2,3/2,3
	Идея атомизма. Фундаментальные взаимодействия
	2 
	 
	 

	Раздел 2: Механика - 36 ч

	4./ 1.
	Траектория. Закон движения

	1 
	 
	 

	5./ 2.
	Перемещение

	1 
	 
	 

	6./ 3.
	Средняя путевая скорость и мгновенная скорость
	1 
	 
	 

	7./ 4.
	Относительная скорость

	1 
	 
	 

	8./ 5.
	Равномерное прямолинейное движение
	1 
	 
	 

	9./ 6.
	Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением
	1 
	 
	 

	10./ 7.
	Свободное падение тел

	1 
	 
	 

	11./ 8.
	Кинематика вращательного движения
	1 
	 
	 

	12./ 9.
	Кинематика колебательного движения
	1 
	 
	 

	13./ 10.
	Принцип относительности Галилея
	1 
	 
	 

	14./11.
	Первый закон Ньютона
	1 
	 
	 

	15./ 12.
	Второй закон Ньютона
	1 
	 
	 

	16,17./13,14.
	Третий закон Ньютона
	2 
	 
	 

	18./15.
	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения
	1 
	 
	 

	19./16.
	Сила тяжести
	1 
	 
	 

	20./17.
	Сила упругости. Вес тела
	1 
	 
	 

	21./ 18.
	Сила трения. Лабораторная работа № 1 «Измерение коэффициента трения скольжения».
	1 
	 
	 

	22./19.
	Контрольная работа № 1 «Кинематика и динамика материальной точки».
	1 
	 
	 

	23/ 20.
	Импульс тела. Закон сохранения импульса.
	1 
	 
	 

	24./21.
	Работа силы.
	1 
	 
	 

	25/ 22.
	Мощность.
	1 
	 
	 

	26./ 23.
	Потенциальная энергия. Кинетическая энергия
	1 
	 
	 

	27./ 24.
	Закон сохранения механической энергии
	1 
	 
	 

	28./ 25.
	Абсолютно неупругое и абсолютно упругое столкновения
	1 
	 
	 

	29./26.
	Движение тел в гравитационном поле
	1 
	 
	 

	30./27.
	Первая и вторая космические скорости.
	1 
	 
	 

	31./ 28.
	Свободные колебания пружинного маятника. Характеристики свободных колебаний.
	1 
	 
	 

	32,33./ 29,30.
	График свободных гармонических колебаний. Энергия свободных колебаний.
	2 
	 
	 

	34./ 31.
	Контрольная работа № 2 «Законы сохранения».
	1 
	 
	 

	35./32.
	Возможные типы движения твердого тела. Абсолютно твердое тело.
	1 
	 
	 

	36./33.
	Постулаты специальной теории относительности
	1 
	 
	 

	37,38./34,35.
	Взаимосвязь энергии и массы
	2 
	 
	 

	39./36
	Обобщение темы
	1
	
	

	Раздел 3: Молекулярная физика - 17 ч

	40./ 1.
	Масса атомов. Молярная масса
	1 
	 
	 

	41./2.
	Агрегатные состояния вещества
	1 
	 
	 

	42./3.
	Статистическое описание идеального газа.
	1 
	 
	 

	43./4.
	Температура
	1 
	 
	 

	44./ 5.
	Основное уравнение молекулярно-кинетической теории
	1 
	 
	 

	45./6.
	Уравнение Клапейрона—Менделеева
	1 
	 
	 

	46./ 7.
	Изопроцессы
	1 
	 
	 

	47./8.
	Лабораторная работа № 3 «Изучение изотермического процесса в газе».
	1 
	 
	 

	48./9.
	Внутренняя энергия
	1 
	 
	 

	49./10.
	Работа газа при изопроцессах
	1 
	 
	 

	50./11.
	Первый закон термодинамики
	1 
	 
	 

	51./12.
	Лабораторная работа № 4 «Измерение удельной теплоемкости вещества».
	1 
	 
	 

	52./13.
	Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики
	1 
	 
	 

	53./14.
	Распространение волн в упругой среде.Периодические волны
	1 
	 
	 

	54./15.
	Звуковые волны
	1 
	 
	 

	55./16.
	Эффект Доплера
	1 
	 
	 

	56/17.
	Контрольная работа № 3 «Молекулярная физика».
	1 
	 
	 

	Раздел 4: Электростатика - 14 ч

	57./1.
	Электрический заряд. Квантование заряда
	1 
	 
	 

	58./ 2.
	Электризация тел. Закон сохранения заряда
	1 
	 
	 

	59./3.
	Закон Кулона
	1 
	 
	 

	60./ 4.
	Напряженность электростатического поля
	1 
	 
	 

	61./5.
	Линии напряженности электростатического поля
	1 
	 
	 

	62./ 6.
	Электрическое поле в веществе
	1 
	 
	 

	63./7.
	Диэлектрики в электростатическом поле
	1 
	 
	 

	64./8.
	Проводники в электростатическом поле
	1 
	 
	 

	65./9.
	Контрольная работа № 4 «Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов».
	1 
	 
	 

	66./10.
	Потенциал электростатического поля
	1 
	 
	 

	67./11.
	Разность потенциалов
	1 
	 
	 

	68./12.
	Электроемкость уединенного проводника и конденсатора
	1 
	 
	 

	69./13.
	Энергия электростатического поля
	1 
	 
	 

	70./14.
	Контрольная работа № 5 «Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов».
	1 
	 
	 


