Учебный план 
индивидуального обучения

Муниципального казённого  общеобразовательного учреждения   Забалуйская  средняя школа 

на 2017-2018 учебный год

                                                        ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

 к учебному плану индивидуального обучения на дому для детей с  умственной отсталостью. (8 вид)

Учебный план школы составлен в целях реализации Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» и реализует программы начального образования на основании  следующих  нормативных документов:
Закон  Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Конституция Российской Федерации;

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования /Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»/;
Приказа МО РФ « Об    утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии VIII вида, утвержденных  приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002г. № 29/2065-п
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации и обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее СанПин);

- Постановление Правительства РФ от 18 июля 1996 г. N 861 «Об утверждении Порядка 
воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных 
учреждениях»; 
- Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 АФ- 150/06 «О создании условий для 
получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми - 
инвалидами». 
- Письмо МНО РСФСР и Министерства здравоохранения РСФСР 8-28 июня 1980 г. №281- м-17-13-186 «Перечень заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в 
индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы». 
- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида 5-9 
классы, Москва, «Владос», 2011
-Устав МКОУ  Забалуйская СШ;

- Положение об индивидуальном обучении (на дому) учащихся МКОУ  Забалуйская  СШ.
 Выбор учебного плана осуществляется совместно с родителями (законными представителями)  на 
основании 
психолого-медико- педагогических рекомендаций. 
Основной целью обучения и воспитания является коррекция недостатков развития детей средствами образования.

В процессе овладения учебными предметами корригируются недостатки общего, речевого, физического, личностного развития. Особое внимание обращается на коррекцию специфических нарушений.

При отборе программного материала, составлении индивидуального учебного плана учитывается формирование навыков общения, мотивации к познавательной деятельности, базовых практических умений для дальнейшей индивидуальной трудовой деятельности, позволяющих адаптироваться к жизни в обществе.

Учебный план индивидуального обучения детей с умственной отсталостью по специальной (коррекционной) программе VIII вида предусматривает 9-летний срок обучения как наиболее оптимальный для получения обучающимися общего образования и трудовой подготовки, необходимых для их социализации и реабилитации.

В I-IV классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

В V-IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится коррекционные курсы, имеющее профессиональную направленность.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

Реализация учебного плана обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками школы необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечиваемых возможностью адаптации в современных реалиях.


Обучающие изучают основные общеобразовательные предметы, с учебной недельной нагрузкой в I- IV классах – до 8 часов, в V- VIII классах – до 10 часов. 

Учебный план включает образовательные области и соответствующие им предметы, наиболее важные для развития и коррекции познавательной деятельности.

 Предмет «Чтение и развитие речи», «Письмо и развитие речи». Задача данных  предметов заключается в развитии у детей навыка чтения и письма, в формировании умения правильно и последовательно излагать мысли в устной и письменной форме, в содействии социальной адаптации, общему развитию и воспитанию нравственности. Предметы ведутся во всех классах.
Предмет «Математика»   позволяет дать учащимся доступные количественные, пространственные, временные и геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность. Также ведутся во всех классах.
 Преподавание  учебных предметов  биология, география, которые помогают обучающимся лучше понимать отношение человека к природе, эстетически воспринимать и любить её, беречь и стремиться охранять, а так же дают элементарные сведения о населении, хозяйстве родного края, России и мира  начинается 6 по 9 класс
Учебные предметы  история Отечества, обществознание - способствуют формированию личностных качеств гражданина путем повышения правовой и этической грамотности   обучающихся.
  Предметы музыка и пение, изобразительное искусство, которые призваны развить у учащихся эстетические чувства, умение воспринимать и понимать красивое, воспитывать художественный вкус, навыки рисования, музыкальной культуры преподаются в 4, 6 и 7 классах.
  Предмет физическая культура,  способствует решению основных задач физического воспитания: укрепление здоровья, физического развития и повышение работоспособности обучающихся; привитие гигиенических навыков проводится во всех классах.
 Некоторые предметы  интегрируются с близкими по содержанию предметами : биология и география в  7, 8 классах, история Отечества и обществознание в 8 классе, изобразительное искусство и музыка в 5 и 7 классе.  
Образовательная область «Трудовая подготовка» представлена предметом - Профессионально-трудовое обучение в 5,7,8 классах. Обучение разным по уровню сложности видам труда организуется с учетом интересов детей и в соответствии с их психофизическими особенностями.

  Специфической особенностью учебного плана индивидуального обучения детей с умственной отсталостью по специальной (коррекционной) образовательной программе VIII вида является введение образовательной области «Коррекционная подготовка».

К   коррекционным предметам относятся: В младших классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающего мира, социально-бытовая ориентировка (СБО в 5,7.8 классах). Они направлены на практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений об окружающей действительности, способствующих их социальной адаптации и повышению уровня общего развития.  
                                      УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для организации индивидуальных занятий на дому 

по специальным (коррекционным) программам VIII вида 
c умеренной умственной отсталостью

  на 2017-2018 учебный год
	Образовательная область
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	5-дневная рабочая неделя

	
	
	V
	V
	VII
	VI I I 

	Язык и речь
	Чтение и развитие речи
	1
	2
	1
	2

	
	Письмо и развитие речи
	2
	1
	2
	1

	Математика
	Математика
	2
	1
	2
	2

	 Естествознание
	Биология
	
	
	0,25
	0,5

	
	География

	
	
	0,25
	0,5

	
	Природоведение
	1


	1
	
	

	Обществознание
	История Отечества
	
	
	0,5
	0,5

	
	Обществознание
	
	
	
	0,25

	Искусство
	Музыка и пение
	0,5
	0,5
	0,5
	0,25

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,5
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1

	Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение
	1
	2
	1
	1

	Коррекционная подготовка
	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО
	10
	10
	10
	10


                                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для организации индивидуальных занятий на дому 

по специальным (коррекционным) программам VIII вида( 1 вариант)
ученика 5 класса  Соловьева Ильи
  на 2017-2018 учебный год
	Образовательная область
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	

	
	
	V

	Язык и речь
	Чтение и развитие речи
	1

	
	Письмо и развитие речи
	2

	Математика

	Математика

	2

	Естествознание
	Природоведение
	1

	Искусство
	Музыка и пение


	0,5



	
	Изобразительное искусство
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	1

	Трудовая подготовка 
	Профессионально-трудовое обучение

	1

	Коррекционная подготовка
	Социально-бытовая ориентировка (СБО) 
 
	1

	
	ИТОГО
	10


                                          УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для организации индивидуальных занятий на дому 

по специальным (коррекционным) программам VIII вида( 1 вариант)

ученика 5 класса   Мажаева Валерия 
  на 2017-2018 учебный год
	Образовательная область
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	

	
	
	V

	Язык и речь
	Чтение и развитие речи
	2

	
	Письмо и развитие речи
	1

	Математика

	Математика

	1

	Естествознание
	Природоведение
	1

	Искусство
	Музыка и пение


	0,5



	
	Изобразительное искусство
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	1

	Трудовая подготовка 
	Профессионально-трудовое обучение


	2

	Коррекционная подготовка
	Социально-бытовая ориентировка (СБО) 

 
	1

	
	ИТОГО
	10


                                              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для организации индивидуальных занятий на дому 

по специальным (коррекционным) программам VIII вида( 1вариант)
ученика 7 класса Давыдова Максима
  на 2017-2018 учебный год
	Образовательная область
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	

	
	
	VII

	Язык и речь
	Чтение и развитие речи
	1

	
	Письмо и развитие речи
	2

	Математика
	Математика
	2

	 Естествонание
	Биология
	0,5

	
	         География
	0,5



	Обществознание
	История Отечества
	0,5

	Искусство
	Музыка и пение
	0,25

	
	Изобразительное искусство
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	1

	Трудовая подготовка

 
	Профессионально-трудовое обучение


	1

	Коррекционная  подготовка
	Социально-бытовая ориентировка (СБО) 


	1

	
	ИТОГО
	10


                                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для организации индивидуальных занятий на дому 

по специальным (коррекционным) программам VIII вида( 1 вариант)
ученика 8 класса Цыганова Евгения
  на 2017-2018 учебный год
	Образовательная область
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	

	
	
	VIII

	Язык и речь
	Чтение и развитие речи
	2

	
	Письмо и развитие речи
	1

	Математика
	Математика
	2

	Природа
	Биология
	0,5

	
	География
	0,5

	Обществознание
	История Отечества

	0,5

	
	Обществознание
	0,25

	Искусство
	Музыка и пение
	0,25

	Физическая культура
	Физическая культура
	1

	Трудовая подготовка

 
	Профессионально-трудовое обучение
	1

	Коррекционная подготовка
	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1

	
	ИТОГО
	10
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