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                                       3.1. Учебный план 

Пояснительная записка 

к учебному плану средней школы -11 класс. 
 Учебный план является частью образовательной программы Муниципального  казённого 

общеобразовательного учреждения  Заюбалуйская  средняя школа, 

 

  Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен с учетом преемственности с учебным планом 

2022-2023 учебного года и образовательными запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 
 

 
 

  Режим работы общеобразовательного учреждения  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным графиком учебного процесса 

на 2023-2024 учебный год, утверждённым директором школы. 

Учебный план МКОУ Забалуйская СШ на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса и предусматривает:  

-  2 летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для 11 класса, количество учебных занятий за 2 год на одного обучающегося – не менее 
2170 часов и не более 2590 часов (не менее 31 часа и не более 37 часов в неделю);  

- продолжительность уроков - 40 минут.      

- общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков;   

- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 ч.; .  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет –34 учебные недели, в 11 классе - 33 

недели.  

Учебный год условно делится на полугодия , являющиеся периодами, по итогам которых выставляются 

отметки за текущее освоение общеобразовательных программ.  

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Учебные занятия начинаются в 08 часов 00 минут. 

Расписание звонков и перемен  

 Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после первого, 20 минут после 

второго, третьего, 10 минут после четвертого, пятого и шестого урока. 

Перерыв между кружковыми занятиями – 5-10 минут.   

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.   

Продолжительность каникул  

В течение учебного года продолжительность каникул для обучающихся составляет не менее 30 

календарных дней, в летний период – не менее 8 недель.  

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы.  

   Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, кадровой и 

материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план МКОУ Забалуйская СШ на 2023-2024 учебный год для 11 класса направлен на 

обеспечение реализации универсального профиля исходя из запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и ориентирован на достижение запланированных результатов обучения по 

ФГОС СОО.   

Учебный план универсального профиля состоит из двух частей:  

Предметных областей, состоящих из Основных компонентов содержания образования, и части,курсов 

по выбору.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», « Родной язык и родная 

литература», «Математика и информатика», «Иностранные языки», «Общественные науки»,  

«Естественные науки», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Форма организации учебных занятий: уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские 



модули, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др.). 
 

    Дополнительные предметы и курсы по выбору : 
 - в 11 классе обучающимися и их родителями (законными представителями) выбраны предметы :   

информатика-1 час в неделю в 10 классе и 1 час в неделю в 11 классе, Химия -1 часа в неделю в 10 

классе и 1 час в неделю в 11 классе, Биология- 1 час в неделю, География -2 часа в неделю в 10 классе. 

А также ,   1 час выделяется на изучение курса ОБЖ 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте 

рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого проекта отражают  

сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование,  

выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов  

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального 

выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.  

Для реализации индивидуального проекта, каждым учащимся 10 и 11 класса, в учебном плане ФГОС 

СОО выделен 1 час.  

Государственная итоговая аттестация (ГИА) выпускников  XI класса, освоивших 

образовательные программы среднего общего образования, проводится по завершению учебного года в 

виде ЕГЭ. ГИА включает в себя обязательные экзамены по русскому языку и математике (далее - 

обязательные учебные предметы). Экзамены по другим учебным предметам: литературе, физике, 

химии, биологии, географии, истории, обществознанию, иностранным языкам (английский, немецкий, 

французский и испанский языки), информатике и информационно-коммуникационным технологиям 

(ИКТ) обучающиеся сдают по своему выбору. Для проведения ЕГЭ на территории Российской 

Федерации и за ее пределами предусматривается единое расписание экзаменов.  Сроки 

государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные образовательные программы 

среднего общего  образования, устанавливаются приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации и распоряжениями Министерства образования Ульяновской области. 

 Обучающиеся десятых классов, имеющие годовые отметки не ниже удовлетворительных по всем 

предметам учебного плана за предпоследний год обучения, могут сдать государственную итоговую 

аттестацию по учебным предметам, освоение которых завершилось ранее. Итоговое сочинение 

(изложение) как условие допуска к государственной итоговой аттестации проводится для обучающихся 

одиннадцатых классов в декабре последнего года обучения.Изложение вправе писать обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья и дети –инвалиды.Результатом итогового сочинения 

(изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, если обучающийся получил за итоговое 

сочинение (изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно 

кпроведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки. 



 

 

 
 

 

10 -11 класс 

Универсальный профиль 

2022-2023, 2023-2024 учебный год (ФГОС СОО) 

 
 

Предметная 
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Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

 

10 класс 
 

Базо 

вый, 

или 

углу 

блен 

ный 

уров 
ень 

 

Всего 

часов 

за года 

11  

класс 

Базов 

ый 

или 

углуб 

ленн 

ый 

Всего 

часов 

за 

год 

За 2 

года 

 

2022-2023 
   

2023- 
2024 

   

 

Обязательные предметные области 
    

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык 
 

1 
 

Б 
 

34 
 

1 
 

Б 
 

33 
 

67 

Литература 3 Б 102 3 Б 99 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 Б 34 1 Б 34 68 

Родная литература        

Математика и  

Информатика 

Математика 6 У 204 6 У 198 402 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 Б 102 3 Б 99 201 

Второй иностранный 1 Б 34 1 Б 33 67 

Общественные 

науки 

История 2 Б 68 2 Б 66 134 

Обществознание 2 Б 68 2 Б 66 134 

Естественно- 

научные 

Физика 2 Б 68 2 Б 66 134 

Астрономия - - - 1 Б 33 33 

Физкультура, и 

ОБЖ 

Физкультура 3 Б 102 3 Б 99 201 

ОБЖ 1 Б 34 1 Б 33 67 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений. Дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика 
2 ДП 68   1 ДП   33 

  

102 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 ДП 34 1 ДП 33 67 

Химия 1 ДП 34 1 ДП 33 67 

Дополнительные 

учебные предметы 
и курсы по выбору 

 

География 
 

2 
 

ДП 
 

68 
 

- 
 

- 
 

- 
 

68 

 

Физкультура и 

ОБЖ 

 

ОБЖ 
 

1 
 

ДП 
 

34 
 

1 
 

ДП 
 

33 
 

67 



 Индивидуальный проект 1 ЭК 34 1 ЭК 33 67 

Итого часов  33  1156    31      

1026 2179 
 


